
令和8年6月 

マキタ健康保険組合加入者の皆様へ 

マキタ健康保険組合 

令和 8年度 けんぽれん東海地区健康ウォークWeb版結果のお知らせ 

   平素は、マキタ健康保険組合の事業運営にご協力いただき、誠に有難うございます。 

「令和8年度 けんぽれん東海地区健康ウォークWeb版」の結果をお知らせします。参加された皆様お疲れ様でした。 

≪対象期間≫ 

令和8年4月１日（水） ～ 令和8年4月30日（木） 

≪参加者総数≫ 

延べ 54名 

≪完歩者人数≫ 

47名 

≪参加者の年齢≫ 

16歳～67歳 

≪完歩者男女比≫ 

男性：26名(6割)、女性：21名（4割） 

       

【完歩者 上位10名】 

順位 ニックネーム 歩数 順位 ニックネーム 歩数 

1 小イチロー 730,979 6 きろちゃん 525,707 

2 わか 600,860 7 なかよし 465,273 

3 まさお 596,043 8 だだお 460,720 

4 ゴンちゃん 587,016 9 よしば 454,368 

5 ライス 586,599 10 M 448,851 

★完歩賞について 

24万歩以上を達成され、記録を入力された皆様には完歩賞を職場へ発送しました。 

不明な点は、マキタ健康保険組合 永田までお問い合わせください。 TEL 0566-97-1715（内線2735） 
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